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Line Fauske-Ilstad

Line har svart belte 2. Dan. Hun begynte & trene i Nesodden
Karateklubb som 6 aring i 1989, da klubben ble grunnlagt, og har
trent i klubben i over 20 ar. Line har Trener 1-kurs og har vert
trener 1 klubben i 14 ar.

Line er oppvokst pd Nesodden og jobber som markedssjef
privatmarked i Norges Rede Kors.

Line har tidligere sittet i styret i 14 ar i perioden 2000 - 2015,
hvorav 6 &r som leder og 3 &r som nestleder.

Line er innstilt som styreleder i klubben.

Kristine Dave-
Amundsen

Kristine har trent siden varen 2020 sammen med ektemann Tor og
datter Olga.

Hun syns karate er helt topp, og forteller at hun har lert mye og
ser frem til fortsatt leering fra dyktige trenere og
treningskamerater.

Kristine er arkitekt og jobber som senior prosjektleder.

«Jeg setter klubben heyt og ensker & bidra til fortsatt positiv

8 utvikling», sier hun.

Kristine er innstilt som nestleder til styret.
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Hanne Cecilie Hegna

Etter & ha veert tilskuer et ar begynte Hanne 4 trene karate hosten
2024, og trener i dag sammen med sin datter Kaja. I hverdagen
jobber hun i LeadDesk i Oslo, og har tidligere erfaring som
konsulent i Euro Business School. Jeg har endelig funnet min
treningsform og gleder meg til hver trening hvor det alltid er noe
nytt & leere og hyggelige mennesker 4 lere av.

Hanne har, heldigvis for alle i klubben, takket ja til & fortsette som
medlemsansvarlig.

Knut startet a trene karate sammen med sin eldste senn Mikkel varen
2020.

Knut er oppvokst pé Stange utenfor Hamar og flyttet til Nesodden i
2011. Han jobber som forsker og avdelingsleder i MiA — Museene i
Akershus.

Knut har, til alles glede, takket ja til & fortsette som
regnskapsforer.

Astrid har trent karate siden hesten 2021. I klubben trener hun
sammen med detrene Tea & Hillevi og mann Jan Martin.

Ved siden av karate er Astrid psykolog pa BUP, der hun jobber
med de minste barna og deres familier.

Astrid vil gjerne vere med og gjere en innsats for den fine
familieklubben vér!

Astrid er innstilt som medlem til styret, og skal fortsette som
klubbens barneidrettsansvarlig.
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Atle Mo

Atle har trent i NKK siden 2023 sammen med sennen Viggo.
Oppvokst pa Jeren, Nerbe, hvor han ogsa trente Kyokushin karate og
Kyudo i sin ungdom. Flyttet til Nesodden i 2012. Jobber til daglig som
designer og team leder 1 Vivaldi Technologies.

Atle er en energisk og ihuget karateutaver og er med i arbeidsgruppen
som arrangerer Sommerskolen 2025.

Atle er innstilt som medlem til styret.

Erik Aavatsmark

Erik har trent i NKK siden 2022 sammen med datteren Hedvig.

Oppvokst 1 Asker, Lier og Mo i Rana hvor han trente judo sin
ungdom. Flyttet til Nesodden i 2009. Utdannet hydrogeolog og
jobber til daglig som byggeleder og prosjektleder for Sweco Norge.

Erik er en positiv kar som gjerne bidrar med sin losningsorienterte
stil.

Erik er innstilt som medlem til styret.

Thale har trent i NKK siden 2016. Hun er 16 ar og gar
studiespesialiserende pa Nesodden videregaende skole.

Thale er med i komiteen som skal arrangere Sommerskolen 2025,
og har sittet som ungdomsrepresentant i perioden 2023/2024.

Thale har takket ja til & fortsette som ungdomsrepresentant.

Valgkomité og revisorer for 2025/ 2026 velges pa arsmeotet 2025: Styret i Nesodden karateklubb
onsker & anbefale for drsmetet at Nils Jergen Moen og Geir Svarttjennli velges som revisorer og

kontrollkomité. Til valgkomitéen for samme periode anbefales Tor Kristiansen og Njal Henriksen.




